Bilge ile Ogreniyorum - Saghkh Pitir
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Bes adimi boya. Sonra lavabonun yanina as!
Her adimi yaparken numarasini yliksek sesle soyle.
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Ebeveyn ve 6gretmen notu. Yemekten dnce ve tuvaletten sonra bes adimi birlikte, sirayla sdyleyerek uygulayin.

Avuc ici, el Ustl, parmak aralari ve tirnak diplerini ovalamayi hatirlatin. Ovalarken iki kez 1'den 10'a saymak
yaklasik 20 saniye eder.

Kisa video K11: El Yikama 5 Adim

Ebeveynler: Videoyu izlemek icin kodu telefonunuzun kamerasiyla tarayin ya da YouTube'da "Bilge ile Ogreniyorum"
kanalini agin. Cocugunuzla birlikte izlemenizi 6neririz.
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